
Speiseplan KW34 17.08 - 21.08.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Salat Buffet Salat Buffet Salat Buffet Salat Buffet Salat Buffet

Bio-Spätzle mit 
Gemüse und 
Quarkdipp
(a1,b,c)

Kartoffelgratin aus 
Bio-Kartoffeln

mit Möhren
(c)

Hühnersuppe mit 
Eierstich, Gemüse, 
Bio-Nudeln und Brot

(a1,c,d)

Kartoffelpüree aus 
Bio-Kartoffeln mit 

paniertem Seelachs 
und Gemüse 
(a1,c,d,e)

Bio-Vollkornnudel-
Tomaten-Auflauf

(a1,c,d,20)

(Vegan) 
Fruchtcurry mit 

Gemüse
und Reis (j)

Tomatenreis mit 
Ofengemüse und Käse 

(c,20)
Spinat-Lasagne

(a1,c,d)

Bratreis mit Bio-Ei, 
Gemüse und Süß-

Saurer-Soße
(a1,b,j) 

Süßkartoffel-Kokos-
Suppe 

Bio-Joghurt
mit Müsli
(c,a,g)

Bio-Obst Zitronenquark
aus Bio-Quark

(c)

Bio-Obst Schokopudding
(c)

Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoffen, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = Aroma, 5 = Geschmacksverstärker, 8 = mit Phosphat, 
20=Säuerungsmittel, Allergene: a = Getreide, a1 = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 – Hafer, a5 = Dinkel, b = Eier, c = Milch einschl. Laktose, d = 
Sellerie, e = Fisch, f= Erdnüsse, g = Schalenfrüchte/Nüsse, g1= Haselnüsse, g2= Mandeln, g3=Walnüsse, h = Senf, i= Sesam, j = Soja, n=Weichtiere

Bio Zertifiziert nach Bio-AHVV Kontrollnummer:DE-NI-039-07605-B-AHV 

Änderungen Vorbehalten
Bei Fragen zu unserem Angebot melden Sie sich bitte unter dieser Email Adresse: minze-kueche@posteo.de


